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Gazette 

    

  

Pensez à... 

  

 Repas du mois: Mercredi 22 Novembre .(date limite d’inscription le 08 novembre)  

  

 Conférence:       Lundi 20 Novembre à 15h00. Salle Boris Vian, au Forum – "La Généalogie » 

 Activités:            Penser à consulter le site de L’ADAPR pour prendre connaissance de toutes 
                                  les activités proposées. 

Novembre 2023 

Tous les adhérents de l’ADAPR sont invités à participer à notre prochaine Assemblée Générale qui aura lieu le :  

Mercredi 15 Novembre à 10h00 
 Au Forum – salle Blanchard – bd des Carrières 

 Ordre du jour :  
1. Accueil, émargement, remise des pouvoirs…  

2. Rapport moral du président et rapports d’activités des cinq responsables de secteur et de la responsable 
voyages. 

3. Rapport d’orientation par le président 

4. Rapport financier par le trésorier + budget prévisionnel. 

5. Présentation des nouveaux membres et élection des candidats au Conseil d’Administration. 

6. Prise de parole de nos Élus invités. 

7. Election du Bureau (le CA se retire dans la salle VIAN pour délibérer sur la composition du bureau). 

Pendant la délibération du bureau, projection d’un film sur la péninsule de  
Kamtchatka (réalisé par Martine DUBEL). 

8. Présentation du nouveau Bureau.  
 
En cas d’impossibilité d’être présent à l’A.G. merci de nous adresser un « Pouvoir » (cf page 2).  L'imprimé 
peut également  être téléchargé sur le site de l'ADAPR à la rubrique « Actualités » . 

L’Assemblée Générale sera suivie d’un apéritif.  
Les adhérents présents à cette assemblée sont chaleureusement invités à y participer.  
 
         Le Président : Christian PAZZI  

 Chocolats:         Date limite des commandes le 03 Novembre  

 Parfums:             Date limite des commandes le 25 Novembre  

 Loto:            Mardi 21 Novembre au foyer avec la Régalido. Repas possible. (date limite 
                                 d’inscription pour le repas, le 07 novembre)  

 Repas de Noel: Mercredi 13 Décembre au prix de 14€  (Menu non encore communiqué).  
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Liste des candidats au nouveau conseil d'administration 

BON POUR POUVOIR  

Je soussigné, ..................................................................... (Nom et prénom) adhérent de l’ADAPR déclare être 

à jour de ma cotisation et donner pouvoir à :………………………………………………………………………………….. pour me 

représenter et voter en mes lieux et place lors de l’Assemblée Générale du 15 novembre 2023.  

 
Date:   Signature, précédée de la mention « Bon pour pouvoir » : 
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11 mai 2023, "printemps de l'ADAPR"...  

Nous apprenons qu'un atelier de langue 

provençale verra le jour à la rentrée, à la 

demande de plusieurs adhérents ! Une 

(bonne) nouvelle qui me réjouit d'autant 

plus que j'avais vécu, quelques années 

auparavant, alors que j'étais président des 

anciens élèves du lycée Mistral, la 

disparition de la classe de provençal... 

faute d'élèves.  

Mais qui était donc ce professeur bénévole 

de provençal, cette belle langue désormais 

seulement connue de quelques anciens ? 

"Un adhérent de l'ADAPR, fidèle de notre 

chorale, Jean Joubert" révéla, avec un 

évident plaisir, le président. 

Tintin et les 84 vendanges. 
C'est ainsi que nous avons bavardé pendant deux heures, à la fin d'une "initiation" ludique, et même 
chantée, à la langue provençale avec Jean-Victor qui résuma, en me gratifiant de sa verve légendaire, 
une vie bien remplie. Son âge ? "J'ai 84 vendanges". Il faut savoir qu'il compte les ans en vendanges !   
Né à Villeneuve-lez-Avignon, ses parents tenaient la pâtisserie de la rue de la République, et à la mort, 
trop jeune, de son père, sa mère, qui devait élever quatre enfants, continua de gérer la Maison de la 
Presse juste à côté. Après avoir vécu une enfance turbulente à l'école Montolivet, puis une joyeuse 
adolescence entre surprises-parties et bagarres de bandes rivales, le jeune Joubert réalisa son rêve, 
journaliste ! Très vite, Jean-Victor devint Tintin : plongeur des grands fonds qui ne connut jamais la 
solitude du coureur de fond, parachutiste, il partit en Inde en... 2 CV, et fut un moment bûcheron, puis 
directeur de presse, il écrivit même un livre de cuisine en alexandrins ! Mais la vie n'est jamais 
seulement belle. A la mort de son épouse, il trouva le réconfort dont il avait besoin à l'ADAPR. La suite, 
vous la connaissez...  

Jean Joubert ! Les bras m'en tombent. Un confrère, 

perdu de vue depuis... une cinquantaine d'années, 

journaliste au Provençal alors que je me trouvais dans la 

maison d'en face, au Méridional. Mais on n'oublie pas 

Jean Joubert, beau gosse culotté faisant bien son métier, 

spécialiste des faits divers, ayant osé comparer Avignon à 

Chicago (sic) et menant la vie dure à ses concurrents. 

Magnifique opportunité du temps qui passe, nous allions 

nous retrouver... 

Quel don de la nature aimerais-tu avoir ? 
Musicien 

Que fais-tu quand tu ne fais rien ? 
Je glande  

Ton oiseau préféré ? 
Le corbeau  

Ta fleur préférée ? 
Le coquelicot 

Le comble de la misère ? 
N’avoir à boire que de l’eau ! 

Qu'attends-tu de tes amis ?   
Qu’ils m’aiment... 

Qu'est-ce qui te fait rire ? 
Tout 

Qu'est-ce qui te rend triste ? 
Tout 

Qu'est ce qui te met en colère ? 
La connerie humaine 

Ton plus gros défaut ? 
Vieux, moche, fainéant, lubrique, menteur !... 

Ton plus grand regret ? 
Aucun, la vie m’a comblé et continue 

De quoi as-tu peur ? 
De la connerie humaine 

Si tu n'étais pas toi, qui voudrais-tu être ? 
Zorba le Grec 

13 questions à  Jean JOUBERT 

 
  
 

Bernard LASSEIGNE.  
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SAMEDI 02 DECEMBRE 2023 
  

JOURNEE DETENTE DANS LE GARD               
 

SPECIALITE CULINAIRE : LE GIBIER 

*     *     *     *     * 

10h 00 – Départ en car de la mairie des Angles. 
12h 00 – Déjeuner au restaurant « le Coq Hardi » à Alès. 

 *     *     *     *     * 

+++ MENU +++  

*     *     * 
Kir de bienvenue et ses amuse – gueules 

Nougat de chèvre et son pesto à la pistache 

 Civet de chevreuil sauce grand veneur 

 Accompagnement de légumes variés 

 Fromage 

 Pavlova à l’ananas 

 Café 

 Vins : rouge rosé ou blanc (une bouteille pour 4 personnes) 

 *     *     *     *     *  
15h 00 – Visite guidée du Fort Vauban : D’inspiration Vauban, le Fort est un ouvrage réalisé        
                sur la colline de la roque « ou il y aurait eu une vigie à l’époque gallo-romaine » 
                surplombant le centre de la ville d’Alès. 
                ou : 
                Visite guidée du musée du Colombier avec sa collection permanente de pièces 
                archéologiques du paléolithique moyen et exposition temporaire d’énigmatiques 
                roches gravées des Cévennes. 
L’une ou l’autre des visites en fonction de l’aval de la municipalité. 
17h 00 : (environ) Retour vers Les Angles. 
 

*     *     *     *     * 

PRIX DE LA JOURNEE : 56 euros par personne. 
INSCRIPTION : Auprès d’Annie DEFRETIN au 04 90 25 57 80 ou 06 11 97 47 71  
 (à partir du 09 novembre 2023). 
 
REGLEMENT : A la permanence, le 17 novembre 2023 de 14h à 17h. 
ATTENTION : Nombre de places limité à 51. 

*     *     *     *     * 
+++ VENEZ NOMBREUX ET JOYEUX +++ 
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Dans l'impossibilité d'obtenir des places de groupe pour le Puy du Fou aux dates prévues , nous vous 

proposons le voyage individuel de Verdié sur 4 jours du 12 au 15 juin 2024, avec 3 nuits à Cholet et les 2 

spectacles nocturnes, au prix de 770 € avec un accompagnateur, départ de Remoulins très matinal et  

retour tardif . Il reste une vingtaine de places. Inscription à la permanence.  

Voyage au Japon  6 au 17 mars 2024 

Italie, les Pouilles, Naples et Pompéi  Octobre 2024 

Visite du zoo de Beauval,  Celle-ci a été annulée faute de participants. 

Les Sorties d’Annie 

Mercredi 8 novembre à 9h30 au foyer ; réunion de la commission culturelle 

Jeudi 23 novembre à 14h30 : Palais des Papes 

Visite guidée (par Emmanuel) de l’exposition : « Palazzo » d’Eva Jospin   
 Inspirée par le lieu, l’artiste a dispersé dans tout le palais ses 
œuvres en carton ondulé mêlant, comme dans un rêve, monumentalité 
et miniature. Ce sont des grottes, des tapisseries, des ruines, des forêts. 
A savoir : cette visite de 2h se fait sur le parcours habituel du palais 
avec des escaliers et quelques passages étroits. 
   Participation : 16€ par chèque sur place 

« Le patrimoine, c’est de la culture et de l’art à portée de main » Stéphane Bern 

   Séjour sur la côte d’Azur  Début Avril 2024 
   Durée: 6 Jours 
   Prix:  800€ environ 
   Les personnes intéressées peuvent se présenter lors des permanences. 
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BALADE IRLANDAISE 

Brigitte Goguely – Photos Martine Dubel 
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Comment faire sa généalogie ?  

Premiers pas, outils indispensables, difficultés, 
astuces, avantages. 

Présentée par Michel Salenson (ADAPR), pour 

donner envie de créer une activité au sein de notre 

association.    

Ouverte à tous, entrée gratuite. 

Lundi 20/11/23 à 15h       Salle Boris Vian Forum des Angles. 

Assistance nombreuse et passionnée, le mois dernier, venue écouter la conférence de 
Georges Olioso consacrée aux oiseaux du Gard et de Vaucluse.  

Les beaux oiseaux d'Olioso !  

Avec la compétence qui est la sienne, et de belles photos, Georges Olioso a présenté les 
particularités des deux départements voisins qui n'abritent cependant pas toujours les mêmes 
oiseaux ! Il a aussi dressé un bilan méconnu de l'état actuel de la population d'oiseaux, 
certains étant menacés, parfois en voie de disparition, d'autres se portant mieux qu'il y a 
quelques années... Une conférence clôturée par de très nombreuses questions prouvant 
l'intérêt de tous pour l'ornithologie. 
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Tous les ateliers du secteur ont repris avec leur enthousiasme habituel mais quelques nouveautés 

sont venues bousculer les habitudes, cette année. 

L’atelier aquarelle est maintenant animé par Bernadette Favier dont la prévenance et les conseils 

avisés ont conquis tous les participants, au nombre de 16 ; nous avons pu créer un deuxième 

groupe, enfin ! Les 2 groupes fonctionnent en alternance le jeudi de 14h à 17h salle Rouget de l’Isle 

.  

L’atelier de cartonnage d’Evelyne Beunardeau, cette année, fonctionne de manière hebdomadaire 

avec 6 personnes le lundi de 14hà 17h salle Rouget de l’Isle au forum et nous prépare une série 

d’objets à vendre pour le téléthon. 

Les chanteurs et 

musiciens, co-animés par  

Danièle Second et Claude 

Bono, toujours aussi 

nombreux, 45 à ce jour, 

travaillent sur un 

répertoire renouvelé des 

années 80 ; Ils se 

retrouvent le vendredi 

matin de 9h30 à 11h30 

salle Jules Ferry dans une 

ambiance détendue et 

chaleureuse. Ils ont déjà 

une représentation 

prévue le 29 décembre à 

l’EHPAD Paul Gache et se 

produiront dans l’année 

dans les autres 

établissements du 

canton. 



9 

L’atelier « De fil en aiguille » de Lily Astier se réunit le vendredi matin de 9h30 à 11h30 au foyer; ces 

dames sont au nombre de 24 pour l’instant. Cette année des interventions régulières de personnes 

issues du groupe ou venues de l’extérieur seront programmées; elles viendront partager leur savoir-

faire sur des sujets particuliers; aucune obligation de participation à ces séances pour les membres 

de l’atelier « fil en aiguille » mais en revanche ces sessions spéciales seront ouvertes à toute 

personne de l’association désireuse de se former sur un thème particulier (ces personnes seront 

tenues de s’inscrire ponctuellement mais nullement tenues de poursuivre par la suite). D’autre part 

nos artistes de l’aiguille participeront à des « puces couturières » et y vendront leur production au 

bénéfice du téléthon, le dimanche 3 décembre. 

Le groupe Photos (et non plus photogénie) de Christian Aigueparses, composé de 17 personnes se 

réunit toujours le mercredi après-midi de 14 à 16h salle Boris Vian et prépare une exposition sur le 

thème de « la Provence » qui se tiendra au mois de juin à Fontaine-de-Vaucluse. 

Le secteur activités artistiques sera présent 
bien sûr pour les différentes animations du 
printemps de l’ADAPR, mais voilà un bon 
programme déjà pour la saison 2023-2024 et 
ce n’est pas fini !! 

Les « Utopistes » de l’atelier théâtre se 

scindent en 2 groupes et se retrouvent 

désormais au centre de loisirs des cigales à 

Rochefort-du-Gard le mardi et le jeudi de 

14h30 à 18h30. Retenez dès à présent qu’ils 

se produiront lors d’une journée théâtre 

ADAPR le dimanche 3 mars 2024 salle 

Blanchard au forum. 



Groupes B / C   -   8h00  
RV    Leclerc côté Mc Do 

Groupe D   -   7h45 
RV    Forum parking du fond  

Groupe A  -  8h45  
RV    J.REY 

Mardi 07 
Pouzilhac 30  

Robert Astier 
Parking : Parc de jeux d’enfants 
vieille route d’Uzès  
Distance 12 km dénivelé 90m  
Pas de difficulté  
covoiturage 4.5€ 

Saint Laurent des Arbres 30  
Daniel Vallier 
Parking : place Vigan Braquet 
Accompagnateur sur place 
Distance 13,5 km dénivelé 115m 
Pas de difficulté  
covoiturage 3€  

Mardi 28 

Mardi 07 

Mardi 14 

Mardi 21 

Mardi 28 

Mardi 07 

Mardi 14 

Mardi 21 

Mardi 28 

Collias 30  
Daniel Vallier  
Parking : Pont de l’Alzon entrée 
village accompagnateur sur place 
Distance 18 km dénivelé 130m  
Pas de difficulté  
covoiturage 5€  

Vallon de Prébayon ND d’Aubusson 84 

Michel O’Byrne 
Parking place Jean Moulin  
Distance 14 km Dénivelé 630 m 
Difficile+  
Covoiturage 10€ 

Pont du Gard 30  
Michel Jourdan  
Parking : Saint Bonnet 30 
Distance 15 km Dénivelé 330 m  
Difficulté moyenne +  
Covoiturage 4€  

Saint Restitut 84  
Claire Mercier 
Parking : Du lavoir entrée village à gauche  

Distance 14.5km dénivelé 450m 
Difficulté Moyenne  
covoiturage 10€ + péage 

Méjannes le Clap 30 
Claude Beunardeau 
Parking: Mas La Taillade  
Distance 19km dénivelé 500m  
Difficulté moyenne  
covoiturage 11€ 

Le Beaucet 84 
Claude Beunardeau  
Parking : Oratoire de St Gens  
Distance :20 km dénivelé 700m 
Difficulté moyenne  
covoiturage 7.50€  

Salazac 30 
Claude Beunardeau 
Parking : Salazac  
Distance : 20 km dénivelé 600m 
Difficulté moyenne  
covoiturage 9€  

Lagnes 84 
Claude Beunardeau 
Parking Place de la Mairie à Lagnes 
Distance 20 km dénivelé 600m  
Difficulté moyenne  
covoiturage 6.5€ 
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Alpilles les 2 trous la Caume  
Yolande Héran  
Parking : St Paul de Mausole St Rémy 

Distance 12 km dénivelé 300m 
Difficulté Moyenne +  
covoiturage 5€  

Mardi 21 

Aramon route de Dève 30  
Francis Clavel  
Parking : avant la source sur la route  

Distance : 10 km Dénivelé 200m 
Difficulté moyenne  
covoiturage 2€  

Mardi 14 

Nouveaux points de 
Départs des Angles 

  
                                                                                           Novembre 2023 

jeudi 2 jeudi 9 jeudi 16 jeudi 23 jeudi 30 

Lieux de la marche Le parc des libertés Lirac Le moulin de Boulbon Saze, la petite draille Domazan  

Accompagnateur Marie-Thèrese Robert  Geneviève Marie-Thèrese Robert  

Rendez-vous 13h30 Parking Bd J Rey 13h30 Parking Bd J Rey 13h30 Parking Bd J Rey 13h30 Parking Bd J Rey 13h30 Parking Bd J Rey 

Distance 6 km 6 km 5,5 km 5 km 6 km 

Dénivelé 10 m 40 m 80 m 65 m 40 m 

Difficulté facile facile Difficile (caillouteux) Moyenne facile 

Covoiturage 1,5 Euro 3 Euros 3 Euros 2 Euros 2 Euros 

(pour des raisons de sécurité, le programme peut varier au dernier moment en fonction de la météo) 
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REPAS DE L’ADAPR 

Les anniversaires d’Octobre. 
 
Marie-Thérèse Baillest, Charline Brebion, 
Mireille Claudel, Annie Defretin, Bernadette 
Risueno, Danielle Françon, Dominique 
Goetz, Pierrette Mathieu, André Muret, 
Gilbert Parisse, Vouillet-Semaine Anne-
Marie, avec Gisèle Jammes (vice-
présidente) et Christian Pazzi (président). 

Le repas mensuel  aura lieu le 22 Novembre à 12 h au Foyer.  Le prix du repas est de 7 € 80 
boissons comprises.   (Pas de repas mensuel de L’ ADAPR en Décembre.) 

Le repas de Noël aura lieu le 13 Décembre au Forum. Le prix du repas est de 14 €. (le menu 
n’est pas encore connu…) 
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Direction de la publication: Christian Pazzi et Gisèle Jammes 
Rédaction en chef: Le Bureau 
Concepteur-maquettiste: Philippe Pogemberg 
Ont participé à la rédaction de cette GAZETTE: Annie et Gérard Defretin, Bernard Lasseigne, Martine Dubel, Brigitte 
Goguely, Claire Mercier, Gisèle Jammes, Sylvie Bossard, Christian Pazzi 

Association de Détente et d’Accueil Pour les Retraités  
Tél: 04 32 70 08 14, Locaux: 9 rue Voltaire aux Angles. Site: adapr.org 

Contact pour la Gazette: assoadapr.gazette@orange.fr 


