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  Pensez à …
✓Après-midi THÉÂTRE le dimanche 20 

novembre à 15h00 salle Blanchard, au 
Forum (voir pages 8)


✓Conférence sur. C’est le lundi 21 
novembre  à 15h00. Salle Boris Vian, au 
Forum. (Voir page 8).


✓ Repas mensuel de l’ADAPR : il aura lieu 
le mercredi 23 novembre. (Voir page 8)

Samedi 15 octobre, une nouvelle 
aventure a commencé pour moi en 
acceptant le poste de président de 

l’ADAPR en remplacement de Dominique 
FERNAGU, je le félicite pour le travail 
accompli et je vais m’appliquer a continuer 
son œuvre en sachant que la tache n’est 
pas de tout repos. A ma demande il reste 
au CA en tant que Président d’honneur, 
pour la gazette et pour me faire profiter de 
son expérience. 

Merci également aux membres du nouveau 
Conseil d’Administration pour cette élection 
nette et pour leur soutien. Au sein de 
l’équipe il y a des « piliers » depuis de 
nombreuses années et je compte sur eux. 
Mes remerciements vont également aux 
nombreux membres bénévoles qui font 
tourner nos activités, que ce soit dans le 
culturel, sportif, artist ique, formation 
découverte, remue-méninges. . . Aux 
adhérents anciens fidèles et nouveaux qui 
par leurs cotisations nous permettent de 
faire fonctionner l’ADAPR, et bien sûr merci 
à notre Maire pour son aide matérielle et 
f i nanc iè re , tou jou r s p résent à nos 
assemblées générales.

N’étant pas un homme de discours mais 
d’action, ni de réunionnite, j’ai mis en place 
un bureau en intégrant les coordinatrices 
d’activités, sur lequel je vais m’appuyer 
avec des séances plus courtes et plus 
efficaces, tout en rendant compte au 
conseil d’administration qui lui se réunira 

une fois par trimestre comme le stipule les 
statuts. 
 

Je n’oublie pas que nous sommes tous des 
bénévoles et non des employés d’une 
entreprise. 

Après de nombreuses participations dans le 
passé à la vie communale en tant que 
conseiller municipal, commission extra 
municipale, ciné-club, président de 
l’amicale Jules Ferry pendant 7 ans... Puis 
mon travail me prenant beaucoup, j’ai un 
peu déserté la vie associative.

Maintenant à la retraite depuis 3 ans, je suis 
entré à l’ADAPR pour faire de la rando et 
de l’astronomie. Je ne pensais pas rentrer 
au CA et prendre des fonctions, Après 36 
ans d’existence de l’ADAPR, me voilà le 
sixième Président, mais je ne veux pas 
battre le record de durée (10 ans pour 3 
présidents), 
Je souhaite à chacun de profiter de nos 
activités, de se détendre et surtout: 


RESTEZ JEUNES ET DYNAMIQUES 

ADHÉREZ A L’ADAPR 


Christian PAZZI, président de l’ADAPR







     Activités Culturelles

Les sorties d’Annie

« Tout ce qui travaille à la culture travaille aussi contre la guerre » Sigmund Freud


           Lundi 7 novembre à 9h30 au foyer : Réunion de la commission culturelle


           RAPPEL. Mardi 8 novembre à 14h30 : Hôtel d’Agar à Cavaillon

	 Le groupe est complet. Participation : 11€ en chèque


           RAPPEL. Mercredi 16 novembre : Journée « détente et spécialités culinaires » en Cévennes

	 Le car est complet. Départ : 9h de la mairie des Angles


          Jeudi 1er décembre à 14h30 : Conservatoire du costume

           Comtadin. 9 rue Gambetta à Pernes les Fontaines


	 Déplacement en voitures particulières.

Ce lieu a conservé l’apparence d’un magasin d’étoffes du 


           XIXème siècle : costumes de paysannes et de bourgeoises,    

           collection de jupons piqués et de mouchoirs de cou, atelier 

           où les couturières  travaillaient à la lueur des bougies.

	 Visite limitée à 20 personnes et commentée en 2 groupes 

	 	 	 Participation : 2€ en chèque



	 	 S’inscrire auprès d’Annie Defretin

	 	 04 90 25 57 80 ou 06 11 97 47 71


	 L’atelier d’Ecriture de Denise

Denise a débuté son atelier le 11 octobre au foyer. Le nombre de participants l’oblige à


           changer de salle. A partir du 15 novembre, l’atelier aura donc lieu à la salle Rouget de l’Isle

           du Forum le mardi de 14h à 15h30.

	 Les textes crées à la dernière séance tournaient autour de la perception de l’Automne

            dans notre enfance et à présent.


          L’atelier Mémoire

	 Albert a réuni ses 2 groupes de 8 le 18 octobre. Ils se succèderont à partir du 8 novembre à

            la salle Rouget de l’Isle du Forum le mardi de 9h à 12h.

	 Toujours avec cette idée directrice que l’expression favorise l’entraînement de la mémoire. 
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Christian Pazzi et Jean-Pierre Wirth, Directeurs de Publication ;  Dominique 
Fernagu, Rédacteur en Chef.

Annie Defretin, Lucile Salenson, Claire Mercier ont participé à la rédaction. 
Dominique Vandenabelle et Gérard Defretin pour les photos. 


Association de Détente et d’Accueil Pour les Retraités. 

Tel. 04 32 70 08 14,  Locaux : 9 rue Voltaire aux Angles.  Site :adapr.org 






Molière à notre époque, une conférence de Lucile Salenson
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Conférence d’octobre

Lucile Salenson a 
gâté son publ ic 
a v e c u n s u j e t 
d’actualité qu’elle 
maitrise à merveille. 

L a s é a n c e a 
débuté par une 
interprétation des 
Femmes Savantes, 
jouée, en costume,  
par Lucile Salenson 
( A r m a n d e ) e t 
Geneviève Angles 
(Henriette)

Notre conférencière a réuni une documentation impressionnante. Elle nous a montré avec 
talent comment, quatre siècles après sa naissance, Molière continue de nous toucher, de 
nous faire rire, de nous surprendre, de nous éclairer, comme si ses pièces avaient été écrites 
hier. Par quelle magie sa force comique conserve-t-elle aujourd’hui encore toute sa 
puissance ?

Molière est contemporain de Descartes, Pascal, Boileau, Pierre Corneille, Jean Racine, Jean 
de la Fontaine, Jean de la Bruyère.

Lucile Salenson fait sienne la position de Denis Podalydès : Molière a inventé la « comédie 
contemporaine », c’est-à-dire « un théâtre où le public venait découvrir les histoires, les 
caricatures, les travers du temps et reconnaissait telle personnalité à travers tel personnage ». 
De nos jours encore, nous sommes tous sensibles à l’avarice d’Harpagon, à l’hypocondrie 
d’Argan (malade imaginaire), à la crédulité d’Orgon (mari d’Elmire, Tartuffe), à l’hypocrisie 
de Tartuffe, à la prétention de Magdelon et Cathos (Précieuses ridicules), à l’ambition naïve 
de Monsieur Jourdain (Bourgeois gentilhomme), car nous connaissons des personnes qui leur 
ressemblent.


Chocolats Jeff de Bruges 
Dernier délai


N’oubliez pas d’adresser vos  commandes, 
accompagnées de votre paiement par 
chèque à l’ordre de SARL Choco noir, au plus 
tard le vendredi 4 novembre. Le catalogue et le 
bon de commande sont en ligne sur le site de 
l’ADAPR où peuvent être consultés au foyer.
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L’Assemblée Générale de l’ADAPR  
13 octobre 2022
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Le Conseil d’Administration

15 octobre 2022

Président d’honneur : Dominique FERNAGU


Président : Christian PAZZI


Vice-Président : Jean Pierre WIRTH


Secrétaire : Michèle BORRELY


Trésorier: Malcolm GILBERT


Trésorière adjointe : Janine MONTAVIT


Coordinatrice Activités Culturelles : Annie DEFRETIN


Coordinatrice Activités Artistiques : Gisèle JAMMES


Coordinatrice Formation-Découverte : Sylvie BOSSARD


Coordinatrice Activités Sportives : Claire MERCIER 


Coordinatrice Remue-Méninges : Geneviève ANGLES


Déléguée au site "adapr.org" : Sylvie BOSSARD


Déléguée aux voyages : Martine DUBEL


Délégué à la gazette : Dominique FERNAGU


Délégué cinéma et conférences : Bernard LASSEIGNE


Délégué aux séjours sportifs : Claude BEUNARDEAU


Délégué à l’événementiel : Christian AIGUESPARSES


Délégué au matériel informatique : Guy JESPIERRE


Délégué à la gestion des salles : Christian PAZZI


Délégué aux repas et réceptions : Jacques POLITANO

Christian 
Aiguesparses

Geneviève 
Angles 

Claude   
Beunardeau 

Sylvie Bossard   

Annie     
Defretin


Dominique 
Fernagu


Malcolm 
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Jammes


Guy       
Jespierre


Janine 
Montavit

Christian    
Pazzi

Jean-Pierre  
Wirth

Jacques 
Politano


Claire          
Mercier   

Bernard 
Lasseigne


Michèle 
Borrely

Martine. 
Dubel
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FESTIVAL FRANCO-SÉNÉGALAIS
                Culturel et humanitaire
Notre festival qui s’est déroulé le samedi 1er octobre 2022, inauguré par Monsieur Jean Louis 
Banino, Maire des Angles et par Madame Pascale Bories, Maire de Villeneuve les Avignon, a 
rencontré un vif succès. 250 personnes, (membres de l’ADAPR, famille, amis, et visiteurs venus 
des communes environnantes), ont pu apprécier cette journée. 

Nous avons souhaité vous faire découvrir une autre culture et nous avons pu compter sur le 
talent et le naturel de notre conférencier Jean Philippe Bassene, arrivé la veille du Sénégal. 
Films, photos, contes, musique, spécialités culinaires, stands… ont contribué à la réussite de 
cette manifestation. 

Nous remercions chaleureusement Jean-Philippe et les membres de l’association, pilotés par 
Solange Cagnard, qui se sont investis totalement pour la réussite de ce projet. Grâce à eux 
tous, l’ADAPR peut ajouter au panel de ses 30 activités une action à but humanitaire. 

La dotation votée par l’ADAPR ainsi que les bénéfices de cette journée seront remis à 
l’orphelinat d’Oussouye lors de notre prochain voyage en janvier 2023.
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Groupe A                   RV au Forum à 8h45  Groupe B                RV au Forum à 8h15

Groupe D                RV au Forum à 7h45Groupe C                 RV au Forum à 7h45  

Mardi 8 : Meynes 30 
  Francis Clavel 06 72 02 84 81 
  11 km et 80 m de dénivelé.  Covoiturage  4€ 

Mardi 15 : Notre Dame de Beauregard 13 
  Yolande Héran 06 34 37 53 29 
  14,5 km et 300m de dénivelé.   Covoiturage 5€ 

Mardi 22 : Du lac d’Aramon aux Capitelles  
Robert Astier 07 84 97 92 28 
12,5km et dénivelé de 200m. Covoiturage 2,50€              

   Mardi 29 : Saint Rémy de Provence  84 
   Sylvie Brémond 06 87 97 10 09 
  12km et 123m de dénivelé.    Covoiturage 4€ 

Mardi 8 : Serignan 30 
 Michel Jourdan 06 71 64 39 33 
 15 km et 250 m dénivelé      Covoiturage 6€ 

Mardi 15 : Saint Maximin 30 
  Gérard David 06 33 55 29 63 
 14 km et 420m de dénivelé.  Covoiturage 9€ 

Mardi 22 : Les Caisses de Jean-Jean 13 
  Michel Jourdan 06 71 64 39 33  
  15km et 300m dénivelé.   Covoiturage 6€ 

    Mardi 25 : Pas de rando en groupe B 

Mardi 8 : Les Crêtes  d’Arfuyen Saint Amand    
   Michel O’Byrne 06 61 99 25 25 
   13km et dénivelé de 560m       Covoiturage 11€ 

Mardi 15 : Les Dentelles Sarrasines  84 
Michel O’Byrne 06 61 99 25 25 
12 km et dénivelé de 500m.  Covoiturage 7,50€ 

Mardi 22 : La Chartreuse de Valbonne 30 
   Claire Mercier 06 16 07 80 07 
  15km et dénivelé de 450m.     Covoiturage 5€ 

  Mardi 29 : Col de la Frache la Tune Ventoux 
  Claire Mercier 06 16 07 80 07 
  17km et dénivelé de 650m.     Covoiturage 13€ 

Mardi 8 : Monclus   30 
Claude Beunardeau 06 32 71 93 08  

  19 km, dénivelé 550m.      Covoiturage    10€                                               
Mardi 11 : Saint Côme et Maruejols 30 

  Claude Beunardeau 06 32 71 93 08 
  18 km dénivelé 400m.       Covoiturage 11,80€ 

Mardi 22 : Pas de rando en groupe D 
  

Mardi 29 : Pas de rando en groupe D

Randonnées de Novembre

Vous trouverez toutes les informations nécessaires sur le site « adapr.org"


8

C’est à 15 heures, au Forum des Angles, 
salle Blanchard. Les Utopistes, de l’atelier 

théâtre de l’ADAPR, dirigé par Christiane 
Roux, auront le plaisir de vous présenter 
une série de sketchs où chaque narrateur 
s’est approprié ou a interprété le texte 
d’un auteur connu ou inconnu.

Notre troupe a choisi d’évoluer dans 
l’absurde et vous invite à partager un petit 
moment de folie pour vivre de l’autre côté 
du mur, juste le temps d’un après-midi .


Rires, humour et dérision !

Ce spectacle est ouvert à tous ( membres 
de l’ADAPR, famille, amis et autres), venez 
nombreux !

C’est en novembre…
Conférence du groupe ASTRONOMIE 


Repas du mois

C’est le mercredi 23 novembre prochain à 12h00 qu’aura lieu au Foyer-Restaurant, rue 
Voltaire, la rencontre conviviale autour d’un repas concocté par M. Gaillac, cuisinier des 
restaurants de la Ville. Vous devez faire le règlement au préalable par chèque de 7,10€  à 
l’ordre du Trésor Public (repas + boisson). Passez au secrétariat de l’ADAPR au plus tard le 
mardi 8 novembre pour réserver et régler votre repas.

Au théâtre, dimanche 20 novembre,

les « UTOPISTES » entrent en scène…

Le groupe d’astronomie commun à l’ADAPR et aux 
AVF nous proposera une conférence le lundi 21 
novembre à 15h, salle Boris Vian au Forum.

Lundi, Neptune et les autres… Petite histoire de 
l’astronomie et notre relation au ciel.

Les constellations, les jours de la semaine, comment 
a-t-on prouvé la rotondité de la terre, mesuré le 
diamètre de la terre et celui de la lune, pourquoi un 
nombre d’or et bien d’autres questions auxquelles 
nous essayerons de répondre.


