
Licence obligatoire pour les randonnées 

LES RANDONNEES D’OCTOBRE 2018 (les groupes A.B.C.D) 

GROUPE (Randonnées annulées en cas d’intempéries - tel. à l’accompagnateur) 

GROUPE A. 

 

Mardi 2 OCTOBRE 2018  
Accompagnateur : Jean Pierre ARNAUD   tel. 04 90 26 08 15 
Lieu de randonnée : St-MAXIMIN (30) les capitelles 
Départ de la place Jean Rey : 9h30 
Itinéraire d’accès  et Emplacement du parking : explications au départ 
Distance : 11km  Dénivelé : 60 m  Difficulté : facile Durée : 4 H Covoiturage : 5€ 
 
 
Mardi  9 OCTOBRE 2018  
Accompagnateur : Francis CLAVEL    tel. 06 72 02 84  81 
Lieu de randonnée : BEZOUCE (30) 
Départ du Forum : 9H 
Itinéraire d’accès : direction Nîmes après Remoulins 
Emplacement  du parking : Mairie ou environs 
Distance : 11km  Dénivelé : 120 m  Difficulté : aucune Durée : 3h30 Covoiturage : 5€ 
 
 
Mardi 16 OCTOBRE 2018  
Accompagnateur : Jean Pierre ARNAUD   tel. 04 90 26 08 15 
Lieu de randonnée : PUJAUT 
Départ de la place Jean Rey : 9h30 
Itinéraire d’accès  et Emplacement du parking : explications au départ 
Distance : 110m  Dénivelé : 60 m  Difficulté : aucune Durée : 3h15 Covoiturage : 1€ 
 
  
 
Mardi 23 OCTOBRE 2018. 
Accompagnateur : Francis CLAVEL    tel. 06 72 02 84  81 
Lieu de randonnée : ST.PAUL LACALM  (30) 
Départ du Forum : 9H  
Itinéraire d’accès : voir carte ou GPS 
Emplacement du parking : Mairie 
Distance : 10,5 km Dénivelé : 85 m  Difficulté: aucune  Durée : 3h30 Covoiturage : 7€ 
 
 
Mardi 30 OCTOBRE 2018  
Accompagnateur : Jean Pierre ARNAUD   tel. 04 90 26 08 15 
Lieu de randonnée : VERS Pont du Gard 
Départ de la place Jean Rey : 9 H 30 
Itinéraire d’accès  et Emplacement du parking : explications au départ 
Distance : 11km  Dénivelé : 50 m Difficulté: aucune Durée : 4 H Covoiturage : 3,50€ 
 



 

GROUPE B.   

 

 
MARDI 2 OCTOBRE 2018 
Accompagnateur : Dominique FERNAGU    Tel : 06 75 22 30 58  
Lieu de la randonnée : MONT VENTOUX (champignons et brame du cerf)   
Départ du  Forum : 8 H 30 
Itinéraire d’accès : par le chalet Reynard, route de Sault 
Emplacement du parking : le Belvédère (sculpture cerf) 
Distance : 15 km Dénivelé : 450 m Difficulté : moyenne Durée : 5 H Covoiturage 9€   
  
- après la randonnée, cueillette, pour ceux qui le veulent, direction Sault et Ferrassière pour le brame du 
cerf. Prévoir 3€ pour le covoiturage et ne pas oublier un pique-nique pour le soir ainsi que des vêtements 
chauds (gants, bonnet, écharpe, pull etc…) randonnée annulée en cas de mauvais temps 
 
 
PAS DE RANDO LE 9 OCTOBRE  2018 
 
MARDI 16 OCTOBRE  2018 
Accompagnateur : Michel JOURDAN    Tel : 06 71 64 39 33 
Lieu de la randonnée : SERIGNAN  
Départ du  Forum : 8 H 30 
Itinéraire d’accès : Orange→Sérignan 
Emplacement du parking : Rte de Lagarde Paréol D.65 à gauche après le groupe scolaire 
Distance : 15km  Dénivelé : 200 m Difficulté : moyenne  Durée : 5 H Covoiturage : 5€    
  
 
MARDI 23 OCTOBRE   2018 
Accompagnateur : Michel JOURDAN    Tel : 06 71 64 39 33 
Lieu de la randonnée : FONTVIELLE 
Départ du  Forum : 8 H 30 
Itinéraire d’accès : Tarascon →Fontvieille 
Emplacement du parking : parking des arènes Fontvieille 
Distance : 15  km Dénivelé : 300 m Difficulté : moyenne  Durée : 5 H Covoiturage : 6 €    
  
 
MARDI 30 OCTOBRE  2018    
Accompagnateur : Claire MERCIER    Tel.  04 90 25 71 95 // 06 72 02 84 81  
Lieu de la randonnée : FONTAINE DE VAUCLUSE 
Départ du Forum : 8 H 30 
Itinéraire d’accès : voir carte ou GPS  
Emplacement du parking : Accrobranche passerelle des cimes LAGNES 
Distance : 15 km Dénivelé : 350  m Difficulté : facile  Durée : 5 H  Covoiturage : 5€ 
 
 



GROUPE C 

 
 
MARDI 2 OCTOBRE  2018 
Accompagnateur : Michel JOURDAN   Tél : 06.71.64.39.33 
Lieu de la randonnée : Les crêtes des Alpilles 

Départ du  Forum : 8 h 

Itinéraire d’accès : St-Rémy vers Glanum 
Emplacement du parking : Hôpital St-Paul 
Distance : 15 Km Dénivelé : 300 m Difficulté : moyenne Durée : 5h Covoiturage : 6€ 
 

MARDI 9 OCTOBRE 2018 
Accompagnateur : Michel JOURDAN   Tél : 06.71.64.39.33 
Lieu de la randonnée : LA CHAPELLE ST.PIERRE  PONT DU GARD 
Départ du  Forum : 8 H 
Itinéraire d’accès : Remoulins  
Emplacement du parking : St-Bonnet du Gard 
Distance : 15 Km Dénivelé : 250 m Difficulté : moyenne  Durée : 5 H Covoiturage : 3€ 
  
 
MARDI 16 OCTOBRE 2018    
Accompagnateur : Michel O’BYRNE    Tél : 06.61.99.25.25 
Lieu de la randonnée : BEAUME DE VENISE 
Départ du  Forum : 8 H     
Itinéraire d’accès : Avignon→Monteux→Aubignan→Beaume de Venise 
Emplacement du parking : place du Marché 
Distance : 16km Dénivelé : 600 m  Difficulté : moyenne Durée : 5 H30 Covoiturage : 5€ 
  
 
MARDI 23 OCTOBRE 2018  
Accompagnateur : Michel O’BYRNE    Tél : 06.61.99.25.25   
Lieu de la randonnée : GIGONDAS « les Dentelles » 
 Départ du Forum : 8 H 
Itinéraire d’accès : Roquemaure→Orange→Courthezon→Violès→Gigondas       
Emplacement  du parking : fond du village 
Distance : 15km Dénivelé : 600 m Difficulté : moyenne  Durée : 6 H Covoiturage : 6€ 
 
 
MARDI  30 OCTOBRE  2018 
Accompagnateur : DAVID Gérard    Tél : 06 20 44 86 07 
Lieu de la randonnée : Le GARN (30) 
Départ du Forum : 8 H  
Itinéraire d’accès : voir carte ou GPS 
Emplacement du parking : Mairie 
Distance : 15 km Dénivelé : 350 m Difficulté : moyenne  Durée : 5 h30 Covoiturage : 9€ 
 
 
 
 



 

GROUPE D.    

 
MARDI  2 OCTOBRE 2018 
Accompagnateur : Claude BEUNARDEAU    tel. 06 32 71 93 08 
Lieu de la randonnée : PAYSSAC (07)  
Départ du Forum : 7H30 
Itinéraire d’accès : Barjac → les Vans → Payssac 
Emplacement du parking : Eglise du hameau  Pas de Brès 
Distance : 20 km Dénivelé : 700 m  Difficulté : moyenne  Durée : 7h Covoiturage : 12 € 
 
 

MARDI 9 OCTOBRE 2018  
Accompagnateur : Noël LASCOMBE    tel. 06 31 30 39 02 
Lieu de la randonnée : GRAS (07)  
Départ du Forum : 7H30   
Itinéraire d’accès : Bagnols/Cèze→Pt St-Esprit→St.Marcel d’Ardèche→St.Remeze → 
Gras par D.362 et D.262 
Emplacement du parking : haut du village - Eglise 
Distance : 22 km  Dénivelé : 800 m  Difficulté : moyenne  Durée : 7H Covoiturage : 10 € 
 
 
PAS DE RANDONNEE  LE 16 OCTOBRE 
   
 
MARDI 23 OCTOBRE 2018                 
Accompagnateur : Noël LASCOMBE    tel. 06 31 30 39 02 
Lieu de la randonnée : SAINT DENIS (30) 
Départ du Forum : 7h30 
Itinéraire d’accès : Bagnols/Cèze→Lussan→Tharaux→St-Denis  
Emplacement du parking : entrée village à droite 
Distance : 22 km  Dénivelé : 500 m  Difficulté : aucune  Durée : 7H  Covoiturage : 9 €  
 
 
MARDI 30 OCTOBRE  2018   
Accompagnateur : Claude BEUNARDEAU    tel. 06 32 71 93 08 
Lieu de la randonnée : BOURG ST.ANDEOL  Départ du Château Bellevue 
Départ du Forum : 7H30 
Itinéraire d’accès : Bagnols→Pont St-Esprit→Bourg St-Andéol 
Emplacement du parking : Château de Bellevue  
Distance : 21 km Dénivelé : 500 m  Difficulté : moyenne  Durée : 7h Covoiturage : 9€ 
 
 
 
 
 
 


