
 

Mardi 4 : 30 300 VALLABREGUES  
                                Sur les berges du Rhône 
Accompagnateur : Francis CLAVEL 
Départ Forum : 9h00      Co-voiturage : 3€ 
Regroupement : camping du lac à droite 
Distance : 12 km            Durée prévue : 4h 

Mardi 11 : 30 210 VERS  PONT DU GARD 
Accompagnateur : J.Pierre ARNAUD 
Départ Forum : 9h30   Co-voiturage : 3€ 
Regroupement : explications au départ 
Distance : 9 km   Difficulté : aucune 
Randonnée douce avec pique nique.    

Randonnées de Décembre

Noël Claude Gérard Michel J. Claire Michel Francis Jean Pierre

  Groupe A
Samedi 8 décembre : Participez à la  

RANDONNÉE DU TÉLÉTHON 
Départs du FORUM à partir de 9h00

Mardi 18 : 30 131 PUJAUT 
Accompagnateur : J.Pierre ARNAUD 
Départ Forum : 9h30   Co-voiturage : 1 € 
Regroupement : explications au départ 
Distance : 9 km     Difficulté : aucune 

Joyeuses Fêtes

  Groupe B   Groupe C

Mardi 4 : 30 126 LIRAC 
Accompagnateur : Michel JOURDAN 
Départ Forum :  8h30        Co-voiturage :   2€ 
Regroupement : village à droite avant lavoir 
Distance : 14 km             Durée prévue : 5h  
Dénivelé : 450 m             Difficulté : moyenne

Mardi 4 : 84 110 SABLET « vallon PRIBAYON » 

Accompagnateur : Michel O’BYRNE 
Départ Forum : 8h           Co-voiturage : 6€ 
Regroupement : entrée village D.7 le stade 
Distance : 15 km           Durée prévue : 5h  
Dénivelé : 550 m           Difficulté : ± difficile

Mardi 11 : 30 700 ST-MAXIMIN : Vallée de l’Eure 

Accompagnateur : Gérard DAVID 
Départ Forum : 8h30       Co-voiturage : 5€ 
Regroupement : Parking du cimetière 
Distance : 17,5 km          Durée prévue : 6 H. 
Dénivelé : ± 250 m          Difficulté : moyenne

Mardi 11 : 84 190 LAFARE  «boucle St. 
Christophe» 
Accompagnateur :  Michel O’BYRNE 
Départ Forum : 8h      Co-voiturage : 7€ 
Regroupement : nouvelle Mairie de Lafare 
Distance : 10 km        Durée prévue : 4h 
Dénivelé :  400 m       Difficulté : moyenne

Mardi 18 :  30 390 THEZIERS 
Accompagnateur : Gérard DAVID 
Départ Forum :  8h        Co-voiturage : 4€ 
Regroupement : explications au départ 
Distance : 18 km            Durée prévue : 5h45  
Dénivelé : 275 m            Difficulté : moyenne

Mardi 18 : 84 800 FONTAINE DE VAUCLUSE 
Accompagnateur : Claire MERCIER 
Départ Forum : 8h30        Co-voiturage : 5€ 
Regroupement : accrobranche passerelle cimes 
Distance : 15 km              Durée prévue : 5h 
Dénivelé :  350 m             Difficulté : moyenne



Suite des randonnées du mardi  :               Groupe D

Mardi 4 : ST.JULIEN DE PEYROLAS (30) 
Accompagnateur : Noël LASCOMBE 
Départ Forum : 7H45        Co-voiturage :8,50€  
Regroupement : village à droite Ecole 
Distance :  20 km              Durée prévue : 7h 
Dénivelé :  500 m              Difficulté : aucune

Mardi 11 : LANGLADE (30)  
Accompagnateur : Noël LASCOMBE 
Départ Forum : 7h45      Co-voiturage : 8,50€ 
Regroupement : village 2° rond point à droite 
Distance : 20 km             Durée prévue :7 h  
Dénivelé :500 m              Difficulté : aucune

Mardi 18 : LE GARN (30) 
Accompagnateur : Claude BEUNARDEAU 
Départ Forum : 7h45      Co-voiturage : 8,50€ 
Regroupement : place de la Mairie 
Distance :   20 km           Durée prévue : 6h 
Dénivelé :   700 m           Difficulté : moyenne

Samedi 8 décembre : Participez à la  
RANDONNÉE DU TÉLÉTHON 

Départ à partir de 9h00 pour 16 km et 10 km 
Départ à partir de 10h00 pour 10 et 8 km 

Départ à 9h30 pour “Marcher Autrement” 
Plus de détails sur le site de la Ville des ANGLES


