
MARS 2025

Groupe A Groupe B Groupe C Groupe D

3

St Siffret
Sylvie Brémond 06 87 97 10 09

Parking à droite et à gauche D305 
entrée du village route de St Maximin 
Distance :12 km Dénivelé 180m
Difficulté moyenne covoiturage 5€

Absence de l’animateur pour raison
médicale, pas de randonnée

Murs – grottes de Bérigoule
Claire Mercier 06 16 07 80 07

Parking : place Paul Vaison, Murs
Distance : 14 km Dénivelé 300m
Difficulté moyenne covoiturage 8,5€

La Bastide de Virac
Claude Beunardeau 06 32 71 93 08

Parking de l’église
Distance : 19,5 km Dénivelé 580m
Difficulté moyenne covoiturage 10€

10

Saint Etienne des Sorts
Robert Astier 07 84 97 92 28

Parking du stade, chemin du stade 
Distance : 13,5 km Dénivelé 140m
Difficulté moyenne covoiturage 6€

Blauzac

Michel Jourdan 06 71 64 39 33
Parking : place du 8 mai 1945
Distance :16 km Dénivelé 240m
Difficulté moyenne covoiturage 6€

Rocher de Cire - Gorges de la Nesque
Pascal Gaubert 06 22 39 43 79

Parking : Faraud, route de St Hubert
Distance : 16 km Dénivelé 600m
Difficulté Difficile covoiturage 10€

Piégon
Claude Beunardeau 06 32 71 93 08

Parking : chemin colombette
Distance : 19 km Dénivelé 600m
Difficulté moyenne covoiturage 10€

17

Cavillargues
Robert Astier 07 84 97 92 28

Parking : 133 chemin des Camps
Distance : 12,3 km Dénivelé 165m
Difficulté moyenne covoiturage 6€

Maussane-les-Alpilles
Serge Perot 06 83 20 18 15

Parking ACCRA Av des Alpilles
Distance : 14 km Dénivelé 260m
Difficulté moyenne covoiturage 5,5€

Belvezet

Michel Jourdan 06 71 64 39 33
Parking : place de l’église haute
Distance : 16 km Dénivelé 400m
Difficulté moyenne covoiturage 8€

Saint-Saturnin-les-Apt
Claude Beunardeau 06 32 71 93 08

Parking : les garrigues pas de Léouse
Distance : 19 km Dénivelé 600m
Difficulté moyenne covoiturage 9€

24

Sernhac - Lédenon
Robert Astier 07 84 97 92 28

Parking ch du château d’eau Sernhac
Distance : 12,8 km Dénivelé 220m
Difficulté moyenne covoiturage 3,5€

Pouzilhac
Sylvie Brémond 06 87 97 10 09

Parking de la Poste
Distance : 15 km Dénivelé 210m
Difficulté moyenne covoiturage 4€

Départ St Rémy de Provence
Marie David 06 09 16 40 15

Parking : site de Glanum
Distance : 17 km Dénivelé 620m
Difficulté  Difficile  covoiturage 6,5€

Rousset les vignes
Claude Beunardeau 06 32 71 93 08

Parking : Guilles maison belle 
propriété
Distance : 16,5 km Dénivelé 680m
Difficulté moyenne covoiturage 10€

31

Sabran
Louise Barrat 06 87 47 14 18

Parking : détails le jour de la randonnée
Distance : 13 km Dénivelé 200m
Difficulté moyenne covoiturage 6€

Les falaises de Four
Pascal Gaubert 06 22 39 43 79

Parking à côté de la passerelle de 
Four
Distance : 13 km Dénivelé 320m
Difficulté moyenne covoiturage 1€

Bastille d’Engras
Serge Perot 06 83 20 18 15

Parking : terrain de loisir à droite à 
l’entrée Est du village par la D211
Distance : 19 km Dénivelé 350m
Difficulté moyenne + covoiturage 6€

Saint-Paul-le-Jeune
Claude Beunardeau 06 32 71 93 08

Parking : les clairières
Distance : 17,9 km Dénivelé 450m
Difficulté moyenne 
covoiturage 11,5€ !!

Horaires : Groupe A RV 8h45 départ 9h, Groupe B RV 8h45 départ 9h, groupe C RV 8h, départ 8h15, groupe D RV 7h30 départ 7h45
Parking Forum pour B, C, D, Jean Rey pour A


