
00 

Horaires : Groupe A RV 8h45, départ 9h– Groupe B RV 8h15 départ 8h30, Groupe C : RV 7h45 départ 8h, Groupe D : Difficulté RV 7h30 départ 7h45 

Parking Jean Rey pour le groupe A, Forum pour les 3 autresPour ces 2 randonnées,  

Daniel Vallier sera sur place, au parking de départ de la randonnée. 

 Groupe A Groupe B Groupe C Groupe D 

2
   

Tavel 30 Vignes et garrigues 

Daniel Vallier 06 78 62 03 74 * 

Parking : gymnase 

 Distance : 13.5 km Dénivelé 100m 

Aucune difficulté covoiturage 2€ 

Les Capitelles d’Aramon 30 

Dominique Fernagu 06 75 22 30 58 

Parking salle polyvalente de SAZE 

Distance12,8 km dénivelé 200m 

Pas de difficulté covoiturage 2€ 

Lamanon 13 

Patrice Roubertie 06 20 27 65 97 

Parking Chapelle St Denis Lamanon 

Distance 14 km dénivelé 300m 

Difficulté moyenne covoiturage 8€ 

Pas de randonnée 

9
  

Combe des Bourguignons 30 

 Francis Clavel 06 72 02 84 81 

Parking Le Sécadou rte de Poulx 

Distance : 10.5 km Dénivelé 90m 

Aucune difficulté Covoiturage 6€ 

 

Les Baux 13 

Michel Jourdan 06 71 64 39 33 

Parking : Mas de Pommet Alpilles 

Distance 15 km dénivelé 340m 

Difficulté moyenne covoiturage 5€ 

Murs et grottes de Bérigoule 84 

Claire Mercier 06 16 07 80 07 

Parking de la mairie de Murs 

Distance 14 km dénivelé 400m 

Diff ; moyenne+ Covoiturage 9€ 

Méthamis 84 

Claude Beunardeau 06 32 71 93 08 

Parking Mairie de Saint Privat 

Distance 20km dénivelé 680m 

Diff. Moyenne Covoiturage 8€ 
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Saint Gervais 3à  

 Robert Astier 07 84 97 92 28 

Parking : Tennis ch. du Mijoulan  

Distance 12,8 km dénivelé 110m 

 Aucune difficulté covoiturage 6€ 

Lagarde Adhémar 26 

Louise Barrat 06 87 47 14 18 

Parking : Village 

Distance : 13km dénivelé 320m 

 Diff ; moyenne Covoiturage.10€ + 

péages 

Pas de randonnée Chames 07 

Claude Beunardeau 06 32 71 93 08 

Parking arrêt de bus à Chames 

Distance 19 km dénivelé 500m 

Difficulté moyenne covoiturage 13€ 
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Lumières 84 

Sylvie Brémond 06 87 97 10 09 

Parking : à droite avant entrée 

village 

Distance : 13 km dénivelé 250m 

Aucune difficulté covoiturage 7.5€ 

Tavel 30 Vallons et collines * 

Daniel Vallier 06 78 62 03 74 

Parking : Bergerie de Campey 

Distance : 15.5 km dénivelé 100m 

 Aucune difficulté Covoiturage.2€ 

Lagnes Fontaine par le canal 84 

Claire Mercier 06 16 07 80 07 

Parking : accrobranche Lagnes 

Distance 15 km dénivelé 500m 

moyenne covoiturage 6€ 

Méjanes le Clap 30 

 Philippe Gallo 06 27 22 62 26 

Parking : office de tourisme 

Distance 17 km dénivelé 520m 

Difficulté moyenne covoiturage 10€ 
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Saignon 84 

Yolande Héran 06 34 37 53 29 

Parking à l’entrée du village 

Distance 12 km dénivelé 200m 

Difficulté moyenne covoiturage 10€ 

Lumières 84 

 Louise Barrat 06 87 47 14 18 

Parking : Entrée village  

Distance : 14 km Dénivelé 380m 

Diff. Moyenne Covoiturage 7.5€ 

Pas de randonnée  


